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Syns og hørselskontakt er 
organisert i  
Ergo og Fysioterapitjenesten   
i Levanger Kommune. 
 

 
Hva gjør syns- og hørselskontaktene?  
 

1. De formidler syns- og 
hørselshjelpemidler og gir 
oppfølging og opplæring i bruk av 
syns- og hørselshjelpemidler. 

2. De informerer samarbeidspartnere 
og kommunens innbyggere og gir 
råd om tilrettelegging av det fysiske 
miljøet. 

 
 
 

 
Kontakt: 74 05 25 00 
ergo-fysioterapitjenesten@levanger.kommune.no   

 

mailto:ergo-fysioterapitjenesten@levanger.kommune.no
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Synskontakt:  
Annfrid Trætli Storvik og Runa Maria 
Skagen-Lænn 

 

Syn 
 
For å få synshjelpemidlergjennom NAV HMS 
må man være svaksynt (visus0,33 (6/18) eller 
dårligere). Uttalelse fra øyelege eller annen 
spesialist er nødvendig før det kan søkes om 
hjelpemidler gjennom NAV HMS.  
 
Aktuelle hjelpemidler: 
• Luper, lupebriller, kikkertbriller og lignende 
• Plass -eller punktbelysning 

• Ergonomisk utstyr for eksempel 
høyderegulerbare stoler og bord, bokholdere 
mm. 

• Lese-TV 

 

 
 
 

NB! Synskontakt formidler ikke vanlige briller 

og/eller lesebriller.  
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Hørselskontakt:  
Tove Lill Eilertsen og Randi Røstad 
 
 

Hørsel 
 
Uttalelse fra hørselsspesialist er nødvendig før 
man kan få hørselshjelpemidler gjennom NAV 
HMS. Det kan gjøres visse unntak. 
Høreapparatbrukere kan søke om 
hørselshjelpemidler uten ytterligere kontakt 
med spesialist. 
 
Aktuelle hjelpemidler: 
• Lydoverføringshjelpemidler, for eksempel 

teleslynge. 
• Samtaleforsterker 

• Varslingshjelpemidler for telefon, dørklokke 
og røykvarsler 

 

 

 

NB! Hørselskontakten formidler ikke vanlige 

høreapparater. 


